
 
 

NORMAS DE PREVENCIÓN SANITARIA PARA LA SALIDA 
AL EXTERIOR ACOMPAÑANDO A RESIDENTES 

 

- Será obligatorio el uso de mascarilla tanto por la persona 
residente como por la persona acompañante. 
 

- La persona acompañante asegurará en todo momento la 
higiene de manos de la persona residente. 
 

- La persona acompañante velará en todo momento por la 
conservación de la distancia física de la persona residente, 
evitando en todo momento tanto el contacto físico (abrazos 
o besos) como el contacto manual con superficies. 
 

- La persona acompañante se responsabiliza de que la 
persona residente evite los entornos de reuniones 
familiares, encuentros sociales, bares, restaurantes o 
cafeterías. 
 

- La persona acompañante velará porque la salida de la 
persona residente se base en actividades recomendadas 
como el ejercicio físico (paseos) o en el disfrute de espacios 
externos. 
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